
Buchempfehlungen 
 
 
 
 
Peta Deutschland 
 
http://www.peta.de/
 
http://peta.de/themen/petas_buechertipps.html
 
 
 
 
Weltvegantag 
 
http://weltvegantag.de
 
http://weltvegantag.de/vermischtes/literatur/sport.html
 
 
 
 
Vitavegetare.com 
 
http://www.vitavegetare.com
 
http://www.vitavegetare.com/de/nutrition/books/index.php?lg=de&rubrik=1
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